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Vnitrni rad skolni jidelny
Uvodni ustanoveni

1. Vnitini fad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatreni spojenych s provozem skolni jidelny
urcené ke stravovani déti, Zakl a zaméstnanct Skoly a Skolni jidelny.
2. Vnitfni rad skolni jidelny je zdvazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve skolni jidelné,
v pfipadé nezletilych zakl (déti) i pro jejich zakonné zastupce.
3. Vnitfni rfad skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:
e zdkonem €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,
e zakonem €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi,
e zdkonem €. 262/2006 Sb., zakonik prace,
e vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani,
e vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o
zdsadach osobni a provozni hygieny pfi ¢Cinnostech epidemiologicky zavaznych,
e vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich Uhradé
v pFispévkovych organizacich zfizenych USC
e vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

4. S vnitinim fadem $kolni jidelny je moZno se seznamit ve $kolni jideln&, u vedouci SJ a na
internetovych strankach skoly.

Prava a povinnosti stravniki a jejich zakonnych zastupct

1. Kazdé dité z MS, 74k zakladni 8koly a zaméstnanec zakladni $koly, $kolni druziny a $kolni
jidelny ma pravo prihlasit se ke stravovani ve skolni jidelné. Prihlaseni ke stravovani
probiha vyplnénim pfihlasky.

2. Stravnik pti nastupu do Skoly vyplni ptihlasku ke stravovani, a to na celou dobu $kolni
dochdzky. Prihlasky ke stravovani se pofizuji v pisemné formé a jsou opatieny
podpisem toho, kdo stravovani prihlasuje. Pfihlasky jsou uloZeny u vedouci Skolni
jidelny.

3. Stravnici pfichazeji do jidelny prabéiné za doprovodu pedagogického dozoru. Vydejni
doba obéd(i je pro MS od 11.30 do 12.30 hodin, pro ZS od 12.00 do 14.00 hodin. Pokud
vedeni Skoly ukonci vyucovani dfive, je prizplsobena i doba vydeje. Kazda zména
vydeje je véas oznamena vsem stravnikim skolni jidelny.

4. Stravnici se chovaji v jidelné ukaznéné, dle zasad slusného chovani, udrzuji pofadek a
Cistotu a dbaji pokynl dozoru a provoznich zaméstnanc(.



5. Zjidelny stravnici neodnaseji zZddné stolni nadobi. PouZité nadobi stravnici odnaseji
k urcenému okénku a ukladaji tak, aby z okénka nepadaly a pracovnice kuchyné je
mohla odebrat. Po obédé se nikdo v jidelné zbytecné nezdrzuje.

6. lJidla a ndpoje podavana v ramci Skolniho stravovani se konzumuiji v prostorach Skolni
jidelny u stolu zdsadné vsedé. Odnaseni stravy mimo prostor jidelny je zakazano.

7. Informace, dotazy a pfipominky k provozu a organizaci stravovani ve Skolni jidelné,
skladbé jidelnich listk(, podavani a vyfizovani stiznosti apod. zajistuje vedouci Skolni
jidelny. Podnét je mozné podat osobné, pisemné na adresu Skoly, elektronicky na e-
mailovou adresu sj.polevsko@seznam.cz.

Provoz a vnitini rezim

Pracovni doba pro zaméstnance Skolni jidelny je od pondéli do patku od 6.00 do 14.30 hodin.
Provoz skolni jidelny zajistuje 2 zaméstnanci véetné vedouci skolni jidelny.

1. Sazba stravného

Skolni jidelna pfipravuje stravu dle vyZivovych norem $kolniho stravovani a finan¢nich limitG
na nakup potravin v souladu s vyhlaskou o Skolnim stravovani v platném znéni. Velikost porce
je dana vékem Zdka, ¢emuz odpovida vySe uhrady dle vékové hranice dosaziené vékem
stravnika v prislusném sSkolnim roce (od 1.9. do 31.8.). Aktudlni sazby stravného jsou
zverejnéné na internetovych strankach nebo v pfizemi na nasténce chodby zakladni Skoly.
Pokud béhem roku dojde ke zdraZeni potravin, Skola si vyhrazuje prdvo na zdrazeni stravného
dle finan¢niho normativu na nakup potravin v ramci rozpéti Vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.

2. Prihlasovani a odhlasovani stravy

Stravu lze odhldsit nebo pfihlasit den predem nejpozdéji do 15.00 hodin na webu
https://iidelny.me.cz/zsms3/ nebo u vedouci skolni jidelny sj.polevsko@seznam.cz.
Neodhldsend strava je Uctovana jako vydana. Pokud si v pfipadé nemoci obéd nestihnete
odhlasit, mlzete si jej v prvni den nemoci vyzvednout u vchodu do $kolni kuchyné do vlastnich
atestovanych cCistych nadob (jidlonosict) v dobé od 11.30 do 12.30 hodin. Pokud nedojde
k vyzvednuti obédu do 12.30 hodin, bude jidlo zlikvidovdno. Narok na dotovany obéd ma zak
jen prvni den nemoci, dalsi dny si musi stravu odhlasit. V pribéhu roku se provadi automatické
odhldseni ob&dl pouze v piipadé predem zndmych prazdnin a svatkd. Svaciny MS — pokud dité
do MS dochazi pravidelné pouze do obéda, je moiné po predem nahlaiené skutecnosti
odhlasit si odpoledni svaciny na cely mésic.

Prosime rodice o v€asné omlouvani déti z divodu preventivnich prohlidek u lékare, vyletech,
dovolenych apod. Potfebujeme znat pocty pfipravované stravy v ¢asovém predstihu co
nejpresnéji, abychom dodrzeli zdsady efektivhosti pfi pofizovani surovin a neplytvali
provoznimi prostfedky a potravinami.
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3. Zpusob hrazeni uplaty za skolni stravovani

Stravné se plati primarné pres ucet Skoly, vyjimecné v hotovosti u vedouci Skolni jidelny po
predchozi telefonické domluvé, a to vidy do 15. dne daného mésice. Na kazdou hotovostni
platbu je stravnikovi vystavena stvrzenka o zaplaceni. Koncem srpna je pocet odebranych
obédl uzavien a vyrovnaji se vSechny preplatky. Vzniklé preplatky se vraceji v hotovosti. Pfi
vraceni hotovosti se vyZzaduje podpis toho, kdo hotovost pfevezme. Povinnosti zakonnych
zastupcl je dodrzovani dohodnutych termin( uhrady stravného. Vedouci Skolni jidelny mize
s platcem ze zavaznych divod( dohodnout jiny termin zaplaceni Ghrady za stravu. Reditelka
Skoly miZe na zakladé §35 odst. 1d) Skolského zdkona €. 561/2004sb., po predchozim
upozornéni pisemné ozndmeném zakonnému zastupci ditéte rozhodnout o ukonceni
predskolniho vzdélavani, jestlize zakonny zastupce opakované neuhradi Uplatu za Skolni
stravovani nebo ve stanoveném terminu nedohodne s vedouci Skolni jidelny jiny termin
Uhrady. V pfipadé, Ze stravnik nemuze hradit stravu ze socialnich dlivodd, mizZete se s timto
problémem obratit na reditelku Skoly nebo vedouci skolni jidelny. M{Zeme Fesit tuto situaci
pomoci charitativnich projektt nebo projektl s podporou MSMT apod.

4. Vydej stravy do jidlonosice

V pripadé prvniho dne nemoci Zaka, se strava mulze vydat do jidlonosicli, za odnesenou stravu
ze 8kolni jidelny nemaji pracovnici SJ odpovédnost. Vyzvednuti ob&da je mozné pro déti a zaky
od 11.30 do 12.30 hod. Stravnik vyzvedava obéd do jidlonosice u vchodu do kuchyné.

5. lJidelni listek

Jidelnicek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyZivy a dodrZovani spotfebniho kose a
nutri¢nich doporuceni. Pestrost a vyvazenost stravy zarucuje meésicni plnéni tzv. Spotfebniho
koSe”. Priprava jidel je zajiStovana na zakladé hygienickych zasad. Jidelnicek je prizplsoben
dostupnosti potravin, sezonni dobé a finan¢nimu limitu. Jidelni listek sestavuje vedouci S
spolu s kucharkou na tyden dopredu. Jidelni listek je zverejnén na nasténce v pfizemi Skoly
nebo vskolni jideIné nebo také na internetovych strankach Skolni jidelny
(https://jidelny.me.cz/zsms3/pages/jidelnicek.php). Na jidelnicku je u kazdého pokrmu
oznacen alergen, ktery dany pokrm obsahuje, seznam alergen( je uveden na nasténce vedle
jidelni¢ku v SJ i v pfizemi na chodbé, a také na internetovych strankach. Jidelnf listek méiZe byt
zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod. Pitny reZim je zajistén v MS a
ZS celodenné.

6. Spotiebni kos

Skladba jidelnic¢kd i pInéni spotfebniho kose vybranych surovin (mléko, maso, ryby, zelenina,
ovoce, lusténiny, mlécné vyrobky, brambory, tuky, cukry) a dodrzovani hygienickych predpist
je kontrolovano pracovniky KHS.

HACCP
Pfi skladovani a zpracovani potravin se dodrzuji pravni predpisy, vztahujici se k ochrané
verejného zdravi, véetné naplfiovani systému analyz rizik a stanoveni kritickych bod.

7. Dalsi nabizené sluzby



Skolni jidelna umoZfiuje stravovani vlastnich zaméstnanc( $koly a poskytuje celodenni pitny
rezim détem ze ZS i MS.

Stravovdni zaméstnancl probiha ve skolni jidelné. Zaméstnanci hradi naklady na suroviny.
Zaméstnancim je poskytovano 1 hlavni jidlo za zvyhodnénych podminek (bez rezie, ptispévek
z FKSP), pokud jeho pfitomnost v praci béhem smény trva alespon 3 hodiny. Zaméstnanec je
povinen na dobu nemoci a dovolené si obéd odhl3sit. Jestlize je zaméstnanec nepfitomen
v dobé vydeje obédl z vaznych dlvodl (lékaf, Skoleni, porada apod.) mlzZe si obéd ohfat
v mikrovinné troubé nebo je mu umoznéno jidlo vyzvednout do vlastnich jidlonosi¢li na
vydejnim misté v 11-11.15 hodin. Zaméstnanci slusnou formou fesi pfipadné stiznosti na
kvalitu a mnozZstvi vydané stravy.

8. Organizace vydeje jidel

Poddvani svacin a obédul je prizplisobeno rezZimu dne déti a pocasi. Aktualni rezim dne je
vyvésen na nasténce v prvnim patre. Do skolni jidelny vstupuji jen stravnici, ktefi se v jidelné
stravuji. Déti z MS prichazeji na svaciny a obédy v doprovodu ucitell. Zaci chodi na obéd
postupné po jednotlivych tfidach dle rozvrhu hodin nebo spoleéné v doprovodu ucitele, ktery
zaroven vykonava dozor. VSechny soucasti obéda jsou na stolni nddobi nabirany a nalévany
pracovnicemi $kolni jidelny, a to véetn& nadpojl. Zaci ZS si mohou napoje nalévat samostatné.
Pro hlavni jidlo si starsi déti a Zaci dochazeji k vydejnimu okénku. Vyddvané mnozstvi jidla musi
odpovidat stravovacim normam pro jednotlivé vékové kategorie. Za dodrzovani hygienickych
predpist pfi vydeji stravy pro détské stravniky je zodpovédny personal Skolni jidelny. Kazdy
stravnik musi dostat jidlo upravené na odpovidajici teplotu. Bezpecnost a ochrana déti po dobu
vydeje jidla a stravovani je zajiSténa pedagogickymi a nepedagogickymi pracovniky skoly.
V prostorach, kde se déti stravuji je dodrzovdna kultura stolovani. Po obédé si kazdy odnese
pouzité nadobi k okénku a uloZi tak, aby nedochézelo k poskozeni a rozbiti nadobi. Zaci pred
odchodem ze skolni jidelny si samostatné uklidi své misto a zasunou nebo zvednou Zidli (podle
situace). BEhem vydeje obédl zajistuji mimoradny uklid jidelny provozni pracovnice $koly.

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi stravniku a jejich ochrany
pred rizikovym chovanim a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Dulezitym prvkem ochrany pred socidlné-patologickymi jevy je vychovné-vzdéldvaci plisobeni
na déti jiz v predskolnim véku, zamérené na zdravy zpUsob Zivota. UCitelky se snaZi o vytvareni
pfiznivého socidlniho klimatu mezi détmi navzajem, mezi détmi a pracovniky Skoly a mezi
pracovniky Skoly a rodi¢i. Poucuji déti opakované a pfimérenou formou o bezpeéném a
kulturnim chovdni ve skole.

1. Dohled nad nezletilymi Zaky ve Skolni jidelné zajistuji pedagogicti pracovnici Skoly dle
pokyn( reditelky Skoly.

Povinnosti dozoru v jidelné:

e rudi za poradek a klid ve vSech prostorach jidelny véetné hygienickych mistnosti
e sleduje stolovani zakd a upozornuje na nedostatky v kulture stolovani
e dbd na slusné a ohleduplné chovani a dodrzovani hygieny zaku
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e sleduje a koriguje odevzdavani pouzitého nadobi stravniky do odkladniho okénka

e dbd na bezpecnost stravujicich se Zzakl

e dojde-li k pottisnéni podlahy okamzité upozorni pracovnici provozu skolni jidelny, kterd
ihned zavadu odstrani, aby tak nedoslo k pfipadnému urazu stravnik

e reguluje osvétleni a vétrani ve skolni jidelné

e zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravuji

2. Urazy a nevolnost jsou stravujici se 7aci, pfipadné svédci téchto udalosti, povinni okamzité
nahlasit dozoru v jidelné, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatreni.

V pfipadé Urazu ditéte zaméstnanec:

e ihned provede nebo zajisti oSetreni

e podnikne pfislusné organizacni kroky k zabezpeceni zdravi zranéného

e neprodlené zapise uraz do ,,Knihy Grazd“

e neprodlené Uraz ozndmi zakonnému zastupci ditéte a domluvi se s nim na mozném dalSim
oSetreni

e dle vyhlasky o urazech a dle typu Urazu, vyplni do dvou dnl ,Zaznam o Skolnim drazu”

o 0 kazdém urazu neprodlené informuje feditelku Skoly

3. Nouzové a havarijni situace

V pripadé nahlasené planované odstavky (napr. vody, elektrické energie) na cely den, skolni
jidelna zajisti stravu pomoci jednodussich jidel nebo zajisti stravu v podobé potravinovych
balickd. Dojde-li k neCekané nouzové ¢i havarijni situaci, bude vydej stravy prizplsoben
charakteru aktudlné vzniklé situace. Pokud bude nouzova situace delSiho charakteru, bude
tomu pfizplsobena skladba jidelniho listku. O veSkerych mimotadnych situacich budou
stravnici v¢as informovani.

Podminky zachazeni s majetkem SJ ze strany stravnika

1. Stravnici, ptipadné jejich zakonni zastupci odpovidaji za Skody zplsobené na majetku Skolni
jidelny.

2. Stravnici jsou povinni nahlasit vSechny skody, které ve skolni jidelné zpUsobili, nebo jako
svédci vidéli zpusobit, zaméstnancim skolni jidelny, pfipadné dozoru ve Skolni jidelné. Vétsi
Skody se hlasi vedouci Skolni jidelny.

3. Skodu, kterd je zplisobena netimysIng, stravnik nehradi.

4. Umyslné zplisobenou $kodu je stravnik, pfipadné jeho zakonny zastupce, povinen nahradit.

Zavérecna ustanoveni

1. Svnitfnim fadem 3Skolni jidelny jsou stravnici a v pripadé zakl i jejich zdkonni zastupci
seznameni zverejnénim rfadu na ndasténce ve skolni jidelné, na internetovych strankach
Skoly a u vedouci Skolni jidelny. Dale pak také se mohou zdkonni zastupci seznamit s Fadem
na pravidelnych tfidnich schizkach.



2. Stravnici jsou povinni se fidit pokyny uvedenymi v tomto ,vnitfnim fadu skolni jidelny*,
pokyny vedouci Skolni jidelny a pfislusného dozoru.
3. Tento vnitini fad Skolni jidelny nabyva ucinnost dne 1. 9. 2026

V Polevsku, dne 1. 9. 2026

Mgr. Markéta Hlavackova — reditelka Skoly

Ing. Alena Pekdrkova — vedouci Skolni jidelny



